
6. HASTALIKTA VE SAĞLIKTA DERMATOLOJİ KONGRESİ 

BİLİMSEL PROGRAM 

11 HAZİRAN 2025 ÇARŞAMBA 

13:15-13:30 Akılcı İlaç Oturumu 

Zeynep Altan Ferhatoğlu 

13:45-14:45 1.Oturum – Dermatoloji Sohbetleri 

Oturum Başkanları: Rafet Koca, Mehmet Ali Gürer 

13:45-14:00 Oral Kollajen Takviyesi ile İlgili Mitler ve Medya 

14:00-14:15 Dermatolojide Yapay Zeka 

14:15-14:30 Dermatolojide “Lider” Eğitimi 

14:30-14:45 Tartışma 

14:45-15:00     Kahve Molası 

15:00-16:00 2.Oturum – Tedaviler 1 

Oturum Başkanları: Kenan Aydoğan, Recep Dursun 

15:00-15:15 Vitiligoda Tedavi Hedeflerindeki Güncellemeler? 

15:15-15:30 Rozasea ve Komplikasyonlarının Tedavisi? 

15:30-15:45 Dermatolojik Tedavide Bir Klasik: Topikal Steroidler 

15:45-16:00 Tartışma 

16:00-16:15     Kahve Molası 

16:15-17:15 3.Oturum – Kozmetik Uygulamalar Yolculuğu-1 

Oturum Başkanları: Recep Dursun, Bilal Doğan 

16:15-16:30 Kozmetik Jinekoloji: Dermatologlar İçin Yeni Bir Alan Mı? 

16:30-16:45 Periorbital Rejuvenasyon: Etkili Yaklaşımlar 

16:45-17:00 Temel İp Uygulamaları ve Dikkat Edilmesi Gerekenler 

17:00-17:15 Tartışma 

17:15-18:00 Uygulamalı Dolgu Eğitimi 

18:00-18:15 AÇILIŞ TÖRENİ 

 

 

 



12 HAZİRAN 2025 PERŞEMBE 

08:15-09:15 4.Oturum – Kozmetik Uygulamalar Yolculuğu-2 

Oturum Başkanları: Şirin Yaşar, Filiz Canpolat 

08:15-08:30 Orta Yüz Dolgu Uygulamaları: NL, Yanak, ‘Tear Trough’ 

08:30-08:45 Dudak Dolgu Uygulaması: Farklı Teknikler 

08:45-09:00 Botulinum Toksin ile Küçük Dokunuşlar, Büyük Farklar-‘Gummy Smile’, Burun Ucu Kaldırma, ‘Masseter’,… 

09:00-09:15 Tartışma 

09:15-09:30     Kahve Molası 

09:30-10:30 5.Oturum – En Genç Dermatologlarla En Genç Tedaviler 

Oturum Başkanları: Turana Mammadova, Hasan K.Yelkenci 

09:30-09:45 Psoriasis tedavisi: Ülkemizdeki biyolojikler ve küçük moleküller 

09:45-10:00 Atopik Dermatit tedavi algoritması / Klasik Tedaviler 

10:00-10:15 Atopik Dermatit: Klasik Tedaviler Dışındaki Sistemik Tedaviler 

10:15-10:30 Tartışma 

10:30-10:45     Kahve Molası 

10:45-12:00 6.Oturum – – Atopik Dermatit Tartışmalı Açık Oturum 

Oturum Başkanı: İlkin Zindancı 

Tartışmacılar: Filiz Topaloğlu Demir, Evren Odyakmaz Demirsoy, Meltem Türkmen 

 
 Atopik Dermatit Zemininde Gelişen Dermatozlar? 

 Biyolojik Tedaviyi AD’de Neden Tercih Etmeliyiz? 

 JAK İnhibitörlerini AD Tedavisinde Neden Tercih Etmeliyiz? 

 JAK İnhibitörleri Arasındaki Temel Farklar Nelerdir? 

 JAK İnhibitörleri Veya Biyolojiklerle Tedavide TÖ ve Takipte Tetkik Şablonu Aynı mıdır? 

 AD Tedavisinde Biyolojik Mi, JAK İnhibitörü Mü? Tercihi Neye Göre Yapmalıyız? 

 AD’in Erken Sistemik Tedavi ile Seyri Değiştirilebilir mi? (E/H) 

12:00-14:15     Öğle Yemeği 

14:15-15:15 7.Oturum – Tedaviler-2 

Oturum Başkanları: Filiz Topaloğlu Demir, Nurhan Saraçoğlu 

14:15-14:30 Genital HPV Nedir ve Aşı Ne Kadar Koruyucudur? 

14:30-14:45 Genital Herpes Simpleks ve Molluskum Kontagiosuma Tedavi Yaklaşımları? 

14:45-15:00 Herpes Zoster Tedavisinde ve Bu Hastalıktan Korunmada Ne Kadar Başarılıyız? 



15:00-15:15 Tartışma 

15:15-15:30     Kahve Molası 

15:30-16:30 8.Oturum – Dermatoloji’de Aklımıza Takılanlar 

Oturum Başkanları: Zafer Türkoğlu, Evren Odyakmaz Demirsoy 

15:30-15:45 Güneşten Koruyucu Kremler Hakkındaki Mitlerden Kurtulalım 

15:45-16:00 İnflamatuvar Deri Hastalıklarında Nemlendiriciler 

16:00-16:15 Dermatolojide Eksozom Uygulamaları: Ne Kadar Deneyimliyiz? 

16:15-16:30 Tartışma 

13 Haziran 2025, Cuma 

14 Haziran 2025, Cumartesi 

 

13 HAZİRAN 2025 CUMA 

07:45-08:30 Serbest Bildiriler 1 

Oturum Başkanları: Bahar Sevimli Dikicier, Demet Akpolat 

SS-01 Bilateral Dördüncü Tırnak Tutulumu ile Teşhis Edilen Bir Karpal Tünel Sendromu Vakası 

SS-02 Orta ila şiddetli plak psoriazis hastalarında Bimekizumab’ın ana klinik çalışmalarının sonlanımı sonrasında yanıtların 4 yıl 

boyunca sürdürülmesi: BE BRIGHT çalışmasının bulguları 

SS-03 Bimekizumabın plak psoriazis hastalarında önemli vücut bölgelerindeki klinik etkililiği ve sağlıkla ilişkili yaşam kalitesi: Faz 3/3b 

Dört karşılaştırmalı kontrollü çalışmadan elde edilen veriler 

SS-04 Olgu sunumu: CPAP ile indüklenen rozasea ve morbihan sendromu 

SS-05 Eritrodermanın Nadir Bir Nedeni Olarak Dermatofitozis: Klinik Bir Sürpriz 

SS-06 Granülomatöz Keilitin Adalimumab ile Tedavisi: Bir Olgu Sunumu 

SS-07 Chilblain Lupus Eritematozus Vakası: TREX-1 Mutasyonu ile Birlikte Seyreden Nadir Bir Olgu 

SS-08 PASH Sendromunda Etkili Bİir Tedavi Seçeneği: ADALİMUMAB 

SS-09 Dermatolojik Bilgi Üretiminde Üç Yapay Zekâ Modelinin Performans Karşılaştırması: Okunabilirlik ve Güvenilirlik Analizi 

SS-10 Konvansiyonel Tedavilere Dirençli Guttat Psoriazis Olgusunda Apremilast ile Erken Klinik Yanıt 

08:30-09:30 9.Oturum – Kozmetik Uygulamalar Yolculuğu-3 

Oturum Başkanları: Erol Koç, Hilal Kaya Erdoğan 

08:30-08:45 Botulinum Toksin Uygulamalarında Enjeksiyon Derinlikleri 

08:45-09:00 Migren BTXA Uygulaması, Kozmetik BTXA Uygulamalarından Ne Kadar Farklı? 



09:00-09:15 Mikrobotox/Mesobotox Uygulama Alanları ve Amacı 

09:15-09:30 Tartışma 

09:30-09:45     Kahve Molası 

09:45-10:45 10.Oturum – Tedaviler 3 

Oturum Başkanları: Emel Fetil, Burçe Can Kuru 

09:45-10:00 HS Tedavisi : Erken Tanı ve Tedavinin Önemi? 

10:00-10:15 Erken Evre MF Tedavisinde Elimiz Ne Kadar Güçlü? 

10:15-10:30 Kutanöz Vaskülite Tanı ve Tedavi Yaklaşım Algoritması 

10:30-10:45 Tartışma 

10:45-11:00     Kahve Molası 

11:00-12:00 11.Oturum – Psoriasis Tartışmalı Açık Oturum 

Oturum Başkanı: Tülin Ergun, 

Tartışmacılar: Şirin Yaşar, Özlem Su Küçük, Fatma Aslı Hapa 

 
 Psoriasisde Oral Tedaviler (Mtx, Apremilast, Deucravacitinib) 

 Psoriasis Tedavisinde Biyolojik Tedavi Seçimi İpuçları 

 Biyolojik/Küçük Molekül Tedavileri Takibinde Bir Şablon Çıkarılabilir mi? 

 Psoriasis Hastalık Seyrini Değiştirebilir miyiz? (Evet/Hayır) Bugün İçin “Kür”e Ne Kadar Yakınız? 

 Psoriasisde ‘Hastalık Hafızası’ Tam Olarak Ne Demektir? 

 Psoriasisin Biyolojikler/Küçük Moleküller ile Tedavisinde Tedaviyi Ne Zaman Bırakmalıyız? 

 Biyolojik/Küçük Moleküller Hamilelikte Ne Kadar Güvenli? 

 Quantiferon Pozitif Bütün Hastalarda INH Proflaksi Gerekli mi? 

 İNH Proflaksi Alan Hastalarda Biyolojik Ajanlar En Erken Ne Zaman Başlanabilir? 

 Psoriasis Kontrolünde Beslenme Ne Kadar Önemli? 

12:00-12:45 Serbest Bildiriler 2 

Oturum Başkanları: Çiğdem Oba Kaymaz, Hüsna Güder 

SS-11 Şiddetli Psoriasis Tedavisinde Bimekizumab'ın Etkinliği: Olgu Sunumu 

SS-12 Atipik Klinik Prezentasyonuyla Ağrılı Benign Deri Tümörlerini Taklit Eden Nadir bir Deri Sarkomu Olgusu: Andiferansiye 

Pleomorfik Sarkom 

SS-13 Sekukinumab ile tedavi edilen Darier Hastalığı: Bir Olgu Sunumu 

SS-14 Erüptif Vellus Kıl Kisti: Bir Olgu Sunumu 

SS-15 Konvansiyonel Tedavilere Dirençli Darier Hastalığı Hastasında IL-17 İnhibitörlerinin Tedavideki Yeri 



SS-16 Multiple kutanöz ve uterin leiomyomu olan bir olgu 

SS-17 Herpes Zoster Enfeksiyonu Sonrası Koebner Fenomeni İle Psoriasis Gelişimi: Nadir Bir Olgu Sunumu 

SS-18 Oftalmik Zonada Nadir bir Komplikasyon: Ensefalit 

SS-19 Pediatrik Kutanöz Mastositozun Klinik ve Histopatolojik Özellikleri: 3 Olgu 

SS-20 İnfliksimaba Bağlı Paradoksal Psoriasis:Bu Bir Paradoks Mu? 

12:45-14:15     Öğle Yemeği 

14:15-15:15 12.Oturum – Saç Hastalıkları 

Oturum Başkanları: Server Serdaroğlu, Yalçın Tüzün 

14:15-14:30 Saç Hastalıkları Ayırıcı Tanısında Trikoskopik İpuçları 

14:30-14:45 Androgenetik Alopeside İnvaziv/Noninvaziv Tedaviler: Ne Kadar Etkililer? 

14:45-15:00 Alopesi Areata Tedavisinde Kullanılan En Yeni Tedaviler 

15:00-15:15 Tartışma 

15:15-15:30     Kahve Molası 

15:30-16:30 13.Oturum – Tedaviler 4 

Oturum Başkanları: İlknur Altunay, Munise Daye 

15:30-15:45 Kronik İdiopatik Ürtikerde Tedavi Basamakları: Dirençli Olgulara Yaklaşım Nasıl Olmalı? 

15:45-16:00 Akne Tedavisinde Algoritma: Hasta Bilinçlendirilmesi Nasıl Olmalı? 

16:00-16:15 Yüzeyel Mantar Enfeksiyonlarında Topikal ve Sistemik Tedaviler: Dirençli Olgulara Nasıl Yaklaşalım? 

16:15-16:30 Tartışma 

 

14 HAZİRAN 2025 CUMARTESİ 

09:00-10:00 14.Oturum – Kozmetik Uygulamalar Yolculuğu-4 

Oturum Başkanları: Emel Erdal Çalıkoğlu, Zekayi Kutlubay 

09:00-09:15 PRP ile Kombine Mezoterapiler… 

09:15-09:30 “Gençlik Aşıları” Denince Akla Gelenler-Uygulananlar 

09:30-09:45 Otolog Kök Hücre Uygulamaları ve İdeal Uygulama Sıklığı 

09:45-10:00 Tartışma 

10:00-10:15     Kahve Molası 

10:15-11:15 15.Oturum – Zor Hastalıklar 

Oturum Başkanları: Rıfkiye Küçükoğlu, Ümit Türsen 



10:15-10:30 Büllöz Pemfigoid: Ayırıcı Tanı ve Tedavi Prensipleri 

10:30-10:45 Skabiyes: Güncel Yaklaşımlar, Tedaviye Direnç, Yanlış Uygulamalar 

10:45-11:00 Behçet Hastalığında Dermatolojik Bulguların Tedavisi 

11:00-11:15 Tartışma 

11:15-11:30 KAPANIŞ 

 


